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Ediciones Desnivel, 2004. soft. Book Condition: New. Quinta edición
ampliada y actualizada en la que encontramos información sobre
material, vestuario, medios de seguro, el equipo, la retirada, los
accidentes y peligros de alta montaña, además de útiles consejos
sobre entrenamiento. Una vez más un experto alpinista pone a
nuestra disposición su amplia experiencia, su rigor y su seriedad a
través de un manual indispensable para quienes empiezan y
también para veteranos. También incluye un capítulo sobre
historia de la escalada...
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Reviews
 

An extremely wonderful publication with lucid and perfect reasons. It typically will not expense too much.
You are going to like the way the blogger compose this publication.
--  Prof.  Maya Hand 

It in a single of my personal favorite publication. It is amongst the most amazing ebook i have read through.
Your daily life period is going to be change when you comprehensive reading this article publication.
--  Elton T urner 
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